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Vilkommen till en spidnnande kvéllsdialog kring ett tema som beror oss alla!

”Rik pa Riktigt” - Forfattaren Fredrik Warberg

Den 26 november ger vi utrymme for reflektion och samtal om forutsittningar for vélbefinnande i var tid.
Samtalsledare for kvéllen dr Fredrik Warberg som driver Tidsverkstaden och har skrivit boken "Rik pa riktigt"
tillsammans med forskaren Jorgen Larsson. Tréiffen kommer att kretsa kring forngjsamhet och andra alternativa

forhallningssatt till tillvaron.

Viilkommen till Room for Reflection i Pustervikshuset vid J arntorget
Norra Allégatan 1, Goteborg

Torsdag den 26 november Kkl. 18.30 - 21.30

Kostnaden ér 150 kr per person och da ingér en enkel ostbuffé, kaffe & the och ett glas vin om sd onskas. Antalet deltagare dr max 16 personer.
Anmil dig via mail till stefan@ekwing.se sa snart som mdgjlig eller via telefon 070-561 25 31. Ta gidrna med dig en god vén eller din partner.
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